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Der Laufbewerb für den guten Zweck in Linz/St. Magdalena findet heuer am 19. Mai 2019 statt. Die Anmeldung für den Magdaman ist auf www.magdaman.at möglich.

Startschuss für die 12. Runde! Die Vorbereitungen für den Magdaman 2019 – den jährlichen Benefizlauf in Linz/St. Magdalena – sind angelaufen. Mit der Erfahrung vergangener Jahre hat das Team den Start in die Organisation und die ersten Meter bereits zurückgelegt und widmet sich mit großer Begeisterung und Kondition den Details, um das Ziel – ein großartiges Laufevent für den guten Zweck – am 19. Mai 2019 am Ortsplatz in St. Magdalena zu erreichen.

Benefizlauf – Bewegen für den guten Zweck
Letztes Jahr konnte das Projekt „Tugende Together“ mit einer Spende von 8000 Euro unterstützt werden, die für den Bau einer Schule benötigt wurden. Dieses Jahr soll der Reinerlös der Veranstaltung dem Verein „Mehr Mut“ zukommen. Dieser setzt in Ruanda, einem der ärmsten Länder Afrikas, verschiedene Initiativen um: So häkeln im Rahmen des Projekts „faire Arbeit – fairer Lohn“ Frauen Fingerpüppchen, deren Verkaufserlös ihren Lebensunterhalt sichern und eine bessere Zukunft gewähren soll. Mit einer Hühnerfarm und einer Bäckerei wurden weitere Arbeitsplätze geschaffen. 2003 wurde ein Kindergarten für ca 60 Kinder eröffnet. Daneben werden Bildungs- (Näh-, Englischkurse, Alphabetisierung, Schulgarten) und Infrastrukturprojekte (Wasser- und Stromleitungen) gefördert und Patenschaften vermittelt. 

MAGDAMAN als „Green Event“
Mehr noch als in den letzten Jahren ist es dem Team heuer ein Anliegen, eine nachhaltige und umweltfreundliche Veranstaltung zu organisieren. So werden weder Plastikgeschirr noch Wegwerfbecher verwendet und auf die Mülltrennung genau geachtet. Neben dem Fokus auf regionale Produkte in Bio-Qualität wird es auch den allseits beliebten „Mitzi’s Veggie Burger“ zu verkosten geben, bei dem alle Komponenten selbst zubereitet werden. Die gelebte Nachhaltigkeit beim MAGDAMAN darf daher als zusätzliches Qualitätsmerkmal gesehen werden, von dem alle vom aktiven Läufer bis zum begeisterten Zuseher profitieren. Nicht zuletzt freut sich die Umwelt, dass die vielen Fußabdrücke eine grüne Spur hinterlassen.
[bookmark: _GoBack][ Das Logo „Green Event“ sowie „Umweltland OÖ“ dürfen offiziell im Zuge der Bewerbung dieser Veranstaltung verwendet werden. ]

Laufbewerbe für Groß und Klein
Die Laufbewerbe starten am Ortsplatz in St. Magdalena. Es gibt die Möglichkeit, 5 km (eine Runde) oder 10 km (zwei Runden) auf der wunderschönen Panoramastrecke zu laufen. Die Konkurrenz ist hoch: Im Vorjahr wurde von  Christian Kresnik mit unglaublichen Christian Kresnik ein neuer Streckenrekord auf der 10km-Distanz aufgestellt. Auch Nordic Walking wird als eigene Disziplin ausgewertet. 
Besonders beliebt sind auch immer die Kinderläufe: Während die älteren Kinder eine Strecke von 800m zurücklegen, dürfen die allerkleinsten ein oder zwei Runden um die Kirche drehen und dabei versuchen, das Maskottchen einzuholen. Belohnt werden die Kinder mit einer Lebkuchenmedaille und dem unvergleichlichen Gefühl, bei so einem Event die Ziellinie überquert zu haben.


Die Anmeldung für den Magdaman ist bis 12. Mai 2019  auf www.magdaman.at möglich, wo auch alle weiteren Informationen zum Event zu finden sind!
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